ΚΥΚΛΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑΣ ΝΑΟΒΒ 2018-2019 
Παρασκευή 19 Οκτωβρίου 2018 - Στις 18:00 

Κανόνες αγώνων - Ρόλος επιτροπής (για όλες τις κατηγορίες σκαφών: Ολυμπιακές, Τριγώνου και Ανοιχτής θαλάσσης) 
Εισηγητής ο κος Πατενιώτης Κοκιμίδης - Γενικός Έφορος του ομίλου 
· Ρόλος επιτροπής αγώνων
· Κανονισμοί εκκίνησης
· Στήσιμο ενός στίβου (κριτήρια, επιλογές)
· Σημαίες και ηχητικά σήματα
· Jury και ποινές
· Ενστάσεις (θάλασσα - στεριά)
· Επιτροπή ενστάσεων (αντιμετώπιση μιας ένστασης από την πλευρά της επιτροπής και από τη πλευρά του αθλητή)
· Ευγενής άμιλλα και νοοτροπία αθλητή «Ευ αγωνίζεσθαι» 


Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στην αίθουσα θεωρητικών μαθημάτων του ομίλου. 

Υπεύθυνος συντονιστής σεμιναρίων κος Πατενιώτης Αντώνιος κιν. 6945371051

